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CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DO PIAUI

PROCESSO CONSULTA N° 06/2020 - PARECER N° 04/2020

INTERESSADO: CRM-PI

ASSUNTO: UTILIZACAO DE ESTRUTURAS PARA DESINFECCAO DE PESSOAS.
CONSELHEIRO PARECERISTA: DR. BRUNO RIBEIRO DE ALMEIDA

EMENTA: “As estruturas (camaras, capsulas,
cabines e tuneis) para a desinfeccao de pessoas
tém o potencial de causar danos a saude, motivo
pelo qual seu uso deve ser evitado e
desencorajado.”

| - DA CONSULTA
Trata-se de manifestacdo da Camara Técnica de Infectologia do Conselho
Regional de Medicina do Estado do Piaui sobre a utilizacdo de estruturas como

camaras, capsulas, cabines e taneis para a desinfec¢do de pessoas, como forma de

prevencéao contra a Covid-19.

Il — DA DESIGNAC}AO COMO PARECERISTA
Por meio do Oficio N° 969/2020, fui nomeado Conselheiro Parecerista.

IIl- DO PARECER
Para melhor subsidiar a andlise, solicitei a manifestacdo da Céamara

Técnica de Infectologia deste Regional, a qual assim entendeu:

“ll — DA ANALISE

Com o surgimento da sindrome gripal causada pelo novo
coronavirus e sua posterior classificacdo como pandemia e
emergéncia de saude publica, tem sido divulgado no mercado o uso
de estruturas em forma de camaras, capsulas, cabines e tuneis, com
a finalidade de aplicar produtos saneantes diretamente sobre as
pessoas com agdo contra o virus SARS-CoV-2, a fim de inativar o
virus presente na pele e vestimentas e, dessa forma, prevenir a
disseminacéo da COVID-19.

Em relacdo a este assunto, a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA) manifestou-se, em 13.05.2020, por

meio da Nota Técnica No
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51/2020/SEI/COSAN/GHCOS/DIRE3/ANVISA,  concluindo  nos

seguintes termos:

“ Para uso geral:

I) ndo foram encontradas evidéncias cientificas de que o uso dessas
estruturas para desinfeccao seja eficaz no combate ao SARS-CoV-2,
podendo, diante de novos estudos, ser modificado este
posicionamento, a qualquer momento;

II) a Anvisa somente recomenda a utilizacdo de saneantes sobre
superficies inanimadas, de modo que a borrifagdo sobre seres
humanos da uso diverso a aquele que foi originalmente aprovado; e

IIl) igualmente, a Anvisa ndo recomenda 0 uso de antissépticos de
ma&aos em essas estruturas, e

IV) a borrifacdo desses produtos sobre seres humanos tem potencial
para causar lesbes dérmicas, respiratérias, oculares e alérgicas,
podendo o responsavel da acdo responder penal, civil e
administrativamente.

- Para uso em servicos de saude:

I) é possivel o uso de saneantes, desde que tenha a eficacia testada
e que os profissionais de saude utilizem equipamentos de seguranca
individuais (mascaras, capotes ou capas, botas, entre outros) que
impecam o contato do produto quimico desinfetante com a pele,
olhos e mucosas.”

No mesmo sentido, o Conselho Federal de Medicina
divulgou, em 22.05.2020, o documento intitulado “CFM faz alerta
sobre utilizacao de estruturas para desinfeccdo de pessoas”,

destacando os termos do posicionamento da Anvisa e assim

entendendo:

“1. Até o momento, ndo ha nenhuma evidéncia cientifica que
comprove a eficacia do uso desse tipo mecanismo ou de processos
de desinfec¢do ou de higienizacdo em vias publicas para eliminar
microrganismos que eventualmente possam estar depositados em
vestimentas;

2. Nao existe qualquer produto aprovado pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa) destinado a “desinfec¢cdo de pessoas’,
conforme destaca a Nota Técnica n° 51/2020, daquela autarquia;

3. De forma geral, os produtos quimicos supostamente utilizados
nessas estruturas séo eficazes para desinfeccdo exclusiva de objetos
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e superficies, sendo que a nebulizacdo ou aspersdo de produtos
classificados como saneantes no corpo humano tém potencial para
causar lesGes dérmicas, respiratérias, oculares e alérgicas;

4. Além disso, a adogdo desse tipo de mecanismo ndo tem eficacia
comprovada de prevencado e pode causar danos a salde de quem se
submete a desinfeccdo com saneantes aplicados diretamente sobre
a pele e as vestimentas;

5. De forma equivocada, o uso dessas estruturas pode dar aos
cidadéos a falsa sensacgéo de segurancga, levando-os a negligenciar
praticas de prevengdo convencionais, como a lavagem frequente das
maos com &gua e sabdo (ou alcool gel), a desinfeccdo de
superficies, e 0 uso de mascaras.

Assim, para proteger a saude dos brasileiros e garantir a
manutengdo de medidas simples de prevengdo — ja incorporadas a

\

rotina —, o CFM recomenda a populacdo ndo se expor a tais
dispositivos. Da mesma forma, desencoraja empresarios e
autoridades publicas a investirem na compra de equipamentos ou
servicos desse tipo, pois, como citado, ndo apresentam seguranca e
eficacia comprovadas cientificamente.”

Como se observa, ndao ha evidéncias cientificas que
considerem essas estruturas eficazes no combate ao virus SARS-
CoV-2 e, além disso, ndo ha produto aprovado pela Anvisa para

desinfeccdo de pessoas, mas sim de objetos e superficies.

Ademais, a aspersao de saneantes diretamente no corpo
humano nao esta indicada, podendo causar danos a salde, como
lesdes dérmicas, respiratdrias, oculares e alérgicas, passiveis de

responsabilizacao civil e penal do responsavel pela agéao.

Por fim, o uso de estruturas (camaras, cdpsulas, cabines
e tuneis) para a desinfeccdo de pessoas poderia gerar uma falsa
sensacdo de seguranca, levando o individuo a negligenciar as
demais medidas que sdo comprovadamente eficazes na prevencao
da doenca, como higienizacdo das maos, distanciamento social,

entre outras.

Il - DA CONCLUSAO
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Com base no exposto e nos fundamentos da Anvisa e do
CFM, esta Camara Técnica de Infectologia do CRM-PI entende que,
além de ndo serem eficazes, as estruturas (camaras, capsulas,
cabines e tuneis) para a desinfeccdo de pessoas tém o potencial de
causar danos a saude, motivo pelo qual seu uso deve ser evitado e

desencorajado.

IV — DA CONCLUSAO

Entendendo que a manifestacdo da Camara Técnica de Infectologia deste
Regional encontra-se embasada em sélidos fundamentos, manifesto minha
concordancia integral com o referido parecer, o qual faz parte deste documento,

reiterando aqui a concluséo:
“Com base no exposto e nos fundamentos da Anvisa e do
CFM, esta Camara Técnica de Infectologia do CRM-PI entende que,
além de ndo serem eficazes, as estruturas (camaras, capsulas,
cabines e tuneis) para a desinfeccdo de pessoas tém o potencial de
causar danos a saude, motivo pelo qual seu uso deve ser evitado e

desencorajado.”

Este é o parecer, SMJ.

Teresina, 06 de julho de 2020.

BRUNO RIBEIRO DE ALMEIDA
Conselheiro Parecerista
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